Wytyczne teletechniczne dotyczgce standardéw Edycja Strona
\ projektowania, budowy i wdrazania sieci LAN
. . A 1
WALBRZYCH w jednostkach Urzedu Miejskiego w Watbrzychu

Spis tresci

TRV s o F == T T oY o ] | TP
[11.Okablowanie STrUKEUIAINE .....cccueiiiie ettt et s e s e e sab e s bt e e sareesabeeesanes
F Y 14 PP
B.SWIBTIOWOM. ....eeovveececeete ettt a et e e a et et et s ae b et et es s nanae st et esnanae s et et esananas
C.Przebiegi poziome i pionowe 0KabloWania........ccocciiiiiiiiiieiciiieccciee e saaee e
D.PEL - (Punkt ElektryCzno-LOZICZNY) .....ueeiiiiiieieiiee ettt ettt et eeaee e e e e e e e eearae e e e areeas
S T o F T VA ] o] Lo 1Y TSRS
[1.5Zafa KFOSOWNICZA. ... eeiiiieiiiei ettt bbbttt ettt e s be e s bt e sat e satesabeebeennes
A.Metalowa szafa dystrybucyjna typu rack 19” ... e
B.WypP0sazenie Szafy rack 197 .......uuii ittt e e e ae e e e areeas




Wytyczne teletechniczne dotyczgce standardéw Edycja Strona
\ projektowania, budowy i wdrazania sieci LAN
. . A 2
WALBRZYCH w jednostkach Urzedu Miejskiego w Watbrzychu

|. Cel

Celem instrukcji jest okreslenie wytycznych dotyczace standarddéw projektowania, budowy i
wdrazania sieci teletechnicznych LAN w jednostkach Urzedu Miejskiego w Watbrzychu.

Il. Wymagania ogodlne
Dokumentacja powykonawcza zrealizowanego systemu okablowania strukturalnego wraz z
dedykowanym zasilaniem elektrycznym musi posiadac petng dokumentacje w formie papierowej w
jezyku polskim oraz w formacie elektronicznym w ogélnie przyjetym standardzie plikéw np. *.pdf i
*.dwg.

Dokumentacja powykonawcza sieci LAN musi by¢ zgodna z wymogami Prawa Budowlanego i
zawierac co najmnie;j:

e raporty z pomiarow okablowania strukturalnego wraz z wynikami pomiaréw dla kazdego toru
transmisyjnego ze wszystkich segmentdw tego okablowania oraz raporty z pomiaréw
dedykowanego zasilania elektrycznego,

e rzeczywiste trasy prowadzenia kabli transmisyjnych poziomych i pionowych,
e oznaczenia poszczegdlnych szaf, gniazd, kabli, portéw w panelach krosowniczych,
o |okalizacje przebic¢ przez sciany i stropy,

e schemat blokowy potgczen pomiedzy punktami dystrybucyjnymi.

[Il.  Okablowanie strukturalne
A. Skretka

1. Catos¢ budynku, w ktérym sieé teletechniczna bedzie rozbudowywana lub tworzona od podstaw
powinna posiada¢ okablowanie strukturalne zgodne z normami ISO/IEC 11801; EN 50173-1; IEC
61156-5; EN 50288-2-1 oraz ANSI/TIA/EIA 568-C.2.

2. Instalowane kable muszg by¢ przeznaczone do wykonywania instalacji wewnetrznych
poziomych ipionowych w sieciach teleinformatycznych narazonych na wptyw zaktdcen
elektromagnetycznych.

3. Kable 4 parowe, jednodrutowe w petni miedziane F/UTP lub SF/UTP co najmniej kategorii 5e o
$rednicy zyty min. @ 0,51mm (24 AWG) z ekranem.

4. lzolacja zyt wykonana z polietylenu. Kolor izolacji zyt:

e biato-zielony/zielony
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e biato-pomaranczowy/pomaranczowy
e biato-brgzowy/brazowy
e biato-niebieski/niebieski.

. Powtoka kabla wykonana z PVC w kolorze szarym oraz innym wyrdzniajgcym sie do tgczenia
urzadzen o istotnym znaczeniu.

B. Swiattowdd

. Do budowy wewnetrznego okablowania pionowego stosowac jednomodowy kabel
Swiattowodowy z witdknami w standardzie G.657.A. Dopuszcza sie stosowanie kabla
uniwersalnego, ktéry moze by¢ stosowany przy potgczeniach wewnetrznych i zewnetrznych,
gdzie wtékna umieszczone sg w tubie centralnej wypetnionej zelem.

. Do budowy zewnetrznego okablowania jako tgcza dostepowego do sieci zewnetrznej, pomiedzy
budynkami oraz szafami krosowniczymi, stosowaé kabel $wiattowodowy jednomodowy
zewnetrzny z wtéknami w standardzie G.657.A. Kabel wzmocniony catkowicie dielektryczny o
lekkiej konstrukcji wielotubowej, gdzie kazda tuba wypetniona jest zelem hydrofobowym dla
ochrony widkien przed przenikaniem wilgoci. Kabel musi by¢ przeznaczony do instalacji w
kanalizacji pierwotnej, ma charakteryzowac sie duzg gietkoscig i odpornoscig na przecigganie
oraz odpornoscig na promieniowanie UV.

. Nalezy zaprojektowac ilos¢ wtdkien swiattowodowych z uwzglednieniem potrzeb projektowanej
sieci i specyfiki budynku z uwzglednieniem minimalnych ilosci:

e Dla wewnetrznego okablowania pionowego stosowaé¢ minimum kable 12J

e Dla zewnetrznego okablowania stosowad kable minimum 24

. Przebiegi poziome i pionowe okablowania
. Tory kabli kategorii 5e przewidziane s do pracy przy czestotliwosciach do 100 MHz,
z przeptywnoscig binarng do 1 Gb/s.

. W obrebie catej sieci powinno sie stosowac jednakowe przewody (kable miedziane o jednakowej
impedanc;ji i $rednicy, a kable Swiattowodowe o jednakowych wtéknach).

. Sie¢ powinna by¢ podzielona na okablowanie poziome i pionowe integrujgce wszystkie systemy
teletechniczne wiacznie z siecig telefoniczng instalowang w budynku oraz dedykowang siecig
energetyczng do zasilania lokalnej sieci komputerowej.

. Okablowanie poziome powinno tworzy¢ nieprzerwane potgczenie od Punktu Dystrybucyjnego do
punktu abonenckiego PEL - (Punkt Elektryczno-Logiczny).

. Punkty dystrybucyjne umozliwiajg krosowanie przebiegéw poziomych do portéw sprzetu
aktywnego lub do przebiegdw pionowych.
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6. Kazde pietro w budynku powinno posiada¢ wtasng szafe krosowniczg, dopuszcza sie stosowanie
szafy na wiecej niz jedno pietro w przypadku matej liczby punktéw PEL i niewielkich odlegtosci od
Punktu Dystrybucyjnego.

7. Kable faczace serwery i urzadzenia z szafg krosowniczg lub tez inne o istotnym znaczeniu powinny
by¢ w innym kolorze niz pozostate, aby utatwic rozpoznanie i zarzagdzanie siecia.

8. Kazdy punkt dystrybucyjny powinien by¢ zlokalizowany tak, aby przebiegi poziome nie
przekraczaty 90 metréw.

9. Maksymalna dtugos¢ odcinka dla standardu 1000Base-TX (skretka kat. 5e) wynosi 100m. Odcinek
od szafy krosowniczej do PEL nie moze przekracza¢ 90m. tgczna dtugos¢ kabla krosowego
i stacyjnego nie moze przekroczy¢ 10m, przy czym kabel krosowy nie moze mie¢ wiecej niz 5m.

10.Jesli dtugosc kabla przekracza 90m od gtdwnego punktu dystrybucyjnego sie¢ nalezy podzieli¢ na
segmenty (potgczone, np. przez swiattowdd w przypadku znacznego oddalenia od zrédtfa) lub
stosowac Posredni Punkt Dystrybucyjny.

11.Do budowy przebiegéw pionowych zalecane jest uzywanie kabli swiattowodowych Ilub
w wyjatkowych przypadkach - skretki.

12.Po rozszyciu kabla w gniezdzie przewody nie mogg wystawac wiecej niz 25 mm poza ptaszcz.
13.Pary nie moga by¢ rozkrecone na dtugosci wiekszej niz 13mm.

14.Nie mozna rozdziela¢ par przewoddéw na dwa kanaty komunikacyjne.

15.Instalujac gniazda, nalezy zostawic zapas kabla, ktory umozliwi ponowne zakoriczenie kabla.

16.Kable doprowadzone do punktéw dystrybucyjnych powinny by¢ logicznie pogrupowane, aby
utatwic ich zakonczenie w szafie.

17.Posrednie Punkty Dostepowe powinny by¢ podzielone na logiczne sekcje, grupujace potaczenia
o podobnej funkcji, obszarze itp.

18.Nalezy zostawi¢ odpowiedni zapas kabla, ktéry umozliwi przeprowadzenie prac konserwacyjnych.

19.Wymagane jest aby instalacja kabli swiattowodowych jednomodowych jako tacza dostepowego
do sieci zewnetrznej, pomiedzy budynkami oraz szafami krosowniczymi, byta jednoodcinkowa
(jednolita).

D. PEL - (Punkt Elektryczno-Logiczny)
Projekt rozktadu PEL w budynku powinien uwzglednia¢ strukture danej jednostki.

=

2. Jeden PEL powinien sktadac sie z dwdch gniazd logicznych oraz dwdch gniazd elektrycznych

3. podstawowe parametry gniazda elektrycznego w PEL to:
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1

® napiecie znamionowe: 250V~ 50Hz
e prad znamionowy: 16A
e stopien ochrony IP20

Do jednego wydzielonego obwodu odbiorczego nie nalezy przytaczaé wiecej niz 5 gniazd
elektrycznych

Oszacowanie liczby PEL w poszczegdlnych pomieszczeniach powinno by¢ projektowane
z okreslonym nadmiarem by ufatwi¢ rekonfiguracje oraz mobilnos¢ w przemieszczaniu
pracownikéw.

Numeracja i opis gniazd w szafach krosowniczych i PEL'i powinien byé wykonany w sposdb
jednoznaczny i nie utrudniajacy rozpoznania potozenia po obu stronach.

W kazdym pomieszczeniu biurowym powinny by¢ zainstalowane PEL skfadajgce sie z gniazd
logicznych oraz elektrycznych wg nastepujacej zasady:

e pokdj 1-osobowy 2 PEL
e pokdj 2-osobowy 3 PEL
e pokdj 3-osobowy 4 PEL

Wyjatek stanowig pomieszczenia techniczne serwerowni, pomieszczenia obstugi technicznej
centrum monitoringu zarzadzania, pomieszczenia administratoréow sieci lokalnej LAN oraz sale
uruchomien i testow sprzetu i oprogramowania, gdzie ilos¢ PEL powinna byé¢ okreslana w
zaleznosci od potrzeb.

Gniazda logiczne wchodzace w sktad PEL powinny by¢ modutowe.

0.Projekt winien przewidywaé instalowanie gniazd abonenckich wykonanych w standardzie 45x45.
W jednym module 45x45 mogg by¢ zainstalowane dwa pojedyncze gniazda RJ45 (modutowe
gniazda logiczne).

1.Nalezy zastosowac rozwigzania pozwalajgce na montaz osprzetu PEL bezposrednio w kanatach
kablowych rozprowadzajacej okablowanie.

E. Kanaty kablowe

System kanatéw kablowych oraz gniazda, powinny pochodzi¢ od jednego producenta.

Kanaty kablowe muszg umozliwiaé zwiekszenie pojemnosci, minimum 30% zapasu pojemnosci.
Gwarancjg jakosci materiatu PCV uzytego do wykonania systemu jest znak CE w oparciu o norme
EN 50085 1.

Trasy prowadzenia przewoddow transmisyjnych okablowania poziomego oraz pionowego nalezy
skoordynowac¢ z istniejgcymi i wykonywanymi instalacjami w budynku m.in. dedykowang
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instalacjg elektryczng, instalacjg elektryczng ogdlng, instalacjg centralnego ogrzewania, wody,
gazu, itp.

.Szafa krosownicza
. Metalowa szafa dystrybucyjna typu rack 19”

Gtéwny Punkt Dystrybucyjny:

wysokosc¢: co najmniej 42U ( 1U = 44,45mm)

wymiary podstawowe: co najmniej 800x1000mm [szerokos$é x gtebokos$é]
blacha stalowa

stopien ochrony: IP20

cokdt z mozliwoscig poziomowania pasujgcy do dostarczonej szafy

kolor szafy i wyposazenia szafy rack — czarny lub grafitowy

drzwi przednie szklane z zamkiem trzypunktowym z klamka

obcigzenie statyczne pojedynczej szafy nie mniejsze niz 1300kg
mozliwosé przetozenia drzwi na lewg i prawg strone

panel porzadkujacy, gdzie ilos¢ paneli porzadkujgcych jest réwna liczbie paneli krosowych
plus liczba przetacznikéw

listwa zasilajgca 19” z co najmniej 6 gniazdami z bolcem z sygnalizacjg optyczng napiecia
i wytacznikiem listwy

panel wentylacyjny dachowy z termoregulatorem (sktadajacy sie z 4 wentylatoréw)
stabilizatory (zestaw elementow stabilizujgcych szafe) zapobiegajgce wywrdceniu szafy

zestaw elementéw uziemiajacych

Posredni Punkt Dystrybujcyjny TYPu A:

wysokos¢: co najmniej 18U

wiszgca lub stojaca

blacha stalowa

mozliwo$¢ przetozenia drzwi na lewg i prawg strone

panel porzadkujacy, gdzie ilos¢ paneli porzadkujgcych jest rowna liczbie paneli krosowych
plus liczba przetacznikdw
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e listwa zasilajgca 19” z co najmniej 6 gniazdami z bolcem z sygnalizacja optyczng napiecia
i wytacznikiem listwy

. Posredni Punkt Dystrybujcyjny TYPu B:
e wysokos¢: co najmniej 9U
e wiszaca
e blacha stalowa
e mozliwosc przetozenia drzwi na lewga i prawg strone

e panel porzadkujacy, gdzie ilo$¢ paneli porzadkujgcych jest rowna liczbie paneli krosowych
plus liczba przetacznikéw

e listwa zasilajgca 19” z co najmniej 6 gniazdami z bolcem z sygnalizacjg optyczng napiecia
i wytacznikiem listwy
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B. Wyposazenie szafy rack 19”

System okablowania w szafie dystrybucyjnej musi sktadac sie z paneli krosowniczych z gniazdami
RJ45, wytrzymatych na co najmniej 650 krotne operacje wigczenia i wytaczenia kabli
potaczeniowych i krosujgcych.

. Jesdli do szafy doprowadzony jest kabel swiattowodowy nalezy zaprojektowaé przetgcznice

Swiattowodowa z adapterami typy SC w liczbie odpowiadajacej ilosci wtdkien Swiattowodu.

Panele krosownicze muszg umozliwia¢ podpiecie wszystkich kabli oraz umozliwi¢ rozbudowe o
nowe okablowanie. W tym celu nalezy zaprojektowac panele z modutowymi gniazdami RJ45,
pozwalajgce na dowolng instalacje od 1 do 48 modutéw w panelu.

. Panele i moduty muszg pochodzi¢ od jednego producenta i by¢ zgodne z rodzajem stosowanego

okablowania.

. Panele z gniazdami RJ45 muszg, posiada¢ wieszaki(uchwyty) do uktadania kabli.

Po rozszyciu kabla w panelu przewody nie mogg wystawac wiecej niz 25 mm poza ptaszcz.
Pary nie mogg by¢ rozkrecone na dtugosci wiekszej niz 13mm.
Przy prowadzeniu kabli na panelu z wieszakami na lezy zapewni¢ minimalny promien zagiecia.

Panele z uchwytami (organizery) na kable powinny by¢ zlokalizowane powyzej i ponizej sekc;ji
krosowan.

10.Boczne wieszaki nalezy mocowaé w odstepie 3 do 4 pozycji (U), aby utatwi¢ trzymanie kabli

krosowych poza obszarem pola krosowego.

lll.  Dedykowane zasilanie elektryczne

1.

2.

Zasady wykonania instalacji elektrycznej musza by¢ zgodne z obowigzujgcymi Polskimi Normami.

Gniazda elektryczne muszg byé montowane w bezposrednim sgsiedztwie gniazd logicznych.
Nalezy zapewnic jednolito$¢ wzorniczg instalacji sygnatowej i elektrycznej.

Obwody elektryczne instalacji dedykowanej muszg by¢ wydzielone z ogdlnej instalacji
elektrycznej budynku, gdyz sg one przeznaczone tylko do zasilania urzgdzen komputerowych.

Wymaga sie, aby na jeden obwdd odbiorczy dedykowanej instalacji elektrycznej przypadato nie
wiecej niz 5 (piec) PEL.

Oferowane rozwigzanie musi zapewni¢ wykonanie dedykowanej instalacji elektrycznej w
nastepujacy sposéb:

a) Catkowicie przewodami miedzianymi o znamionowym napieciu izolacji 750V,
wg. PN-93/E-90401, PN-93/E-90400, PN-93/E-90403
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b) Zabezpieczonej instalacyjnymi wytgcznikami rdéznicowoprgdowymi z cztonem
nadpragdowym o charakterystyce odpowiedniej dla urzadzen komputerowych zgodnie
z obowigzujgca norma,

c) Posiadajgcej kompletne uktady ochrony przepieciowe;j,
d) Skutecznie zabezpieczonej od zwarc i przepieé,
e) Posiadajgcej odpowiednie uziemienie (lub zerowanie) z zachowaniem wymagan

Polskich Norm

6. W budowanej tablicy rozdzielczej powinna byé zachowana 30% rezerwa umozliwiajgca
wykonanie dodatkowych obwoddéw w przypadku rozszerzenia sieci elektrycznej.

7. Tablice elektryczne umieszczone w pomieszczeniach innych niz techniczne powinny posiadac
zamek z kluczem.



